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 किशोर अपराधी: अपराध िी तरफ क्ोों आिकषित होता है किशोर 

 

 

प्रस्तावना - 

किशोर अपराध बहुत िम उम्र में अपराध िरने िी किया है। एि किशोर अपराधी एि 

युवा व्यक्ति, कवशेष रूप से अठारह वषष से िम उम्र िा एि किशोर है, जो एि अपराध 

िरिे राज्य या संघीय िानून िो तोड़ता है। 

किशोर अपररपक्व होते  हैं और वयस्ो ंिी तरह नही ंसोचते हैं, इसकिए वे गिकतयां िरने 

या अपराध िरने िे किए प्रवृत्त हैं जो पूरी तरह से उनिे कनयंत्रण में नही ंहैं। किशोर कवकिन्न 

िारणो ंसे िानूनो ंिो तोड़ सिते हैं, और िई िारि हैं जो उन्हें किशोर अपराध ति िे 

जा सिते हैं।इस िेख में, हमने िुछ िारणो ंिो सूचीबद्ध किया है कि किशोर किशोर 
अपराधी क्ो ंबनते हैं और उनिे िारण क्ा अपराध होते हैं। आइए उन पर एि नज़र 
डािें: 

 

टूटा हुआ पररवार 

एि किशोर अपने माता-कपता और पररवार िे अन्य सदस्ो ंसे नैकति और नैकति मूल्ो ं
िो अपनाता है। यह कबना िहे चिा जाता है कि पररवार एि किशोर िे व्यवहार िो 
आिार देने और उसिे व्यक्तित्व िो तैयार िरने में महत्वपूणष िूकमिा कनिाता है। 
हािााँकि, किशोर कहंसि हो जाते हैं या किशोर अपराधी िे िक्षण कदखाते हैं, जब वे घर पर 
अशांकत िा सामना िर रहे होते हैं। खराब संबंधो ंवािे टूटे या परेशान पररवारो ंमें किशोर 
िटि सिते हैं और कहंसि हो सिते हैं। एिि माता-कपता अक्सर िाम में व्यस्त रहते हैं, 
इसकिए वे अपने बच्ो ंिे साथ गुणवत्तापूणष समय नही ंकबता पाते हैं। इससे किशोर दूसरो ं
िा ध्यान आिकषषत िरते हैं, खासिर अपने साकथयो ंसे। 

 

सोंचार िी िमी 



अक्सर पररवार में संवाद  िी िमी से बच्ो ंिो घरो ंिे अिावा सांत्वना कमि सिती है। 
जब वे घर पर अपने माता-कपता या पररवार िे सदस्ो ंिे साथ िोई संवाद नही ंिर रहे 

होते हैं, तो वे एिता, कवश्वास और समझ खो सिते हैं, जो अंततः उनिे आत्म-सम्मान या 
आत्मकवश्वास िो िम िर सिता है। एि बार जब उन्हें िगता है कि वे अपना व्यक्तित्व खो 
रहे हैं, तो वे अपने आत्मकवश्वास िो बढाने िे किए वे िाम िरते हैं जो उन्हें नही ंिरना 
चाकहए। वेकवचारे अपने साकथयो ंिा अनुसरण िरते हैं और उनिी अस्वस्थ जीवन शैिी िो 
अपनाते हैं। वे अपने साकथयो ंिो  कदखाने  िे किए नशीिी दवाओ ंिी खरीदारी और 
सेवन िरते हैं। 

 

कवत्त िी िमी 

युवा या वयस्, अपनी कवत्तीय क्तस्थकतयो ंिो सुधारने िे किए एि गित रास्ता अपना सिते 

हैं। कवत्त िी िमी िे िारण किशोर किशोर अपराधी बन जाते हैं। जब वे खराब आकथषि 

क्तस्थकत िा अनुिव िरते हैं, तो वे गित गकतकवकधयो ंमें संिग्न होने िगते हैं। वे अपनी 
आकथषि क्तस्थकत िो सुधारने िे किए डरग्स बेचना या चीज़ें चुराना शुरू िर सिते हैं। 

 

सामाकिि और नैकति प्रकशक्षण िा अभाव 

 

कजन किशोररयो ं ने िोई सामाकजि या नैकति प्रकशक्षण नही ं किया  है, वे अक्सर किशोर 
अपराधी बन जाते हैं। यह माता-कपता िा ितषव्य है कि वे अपने बच्ो ंिो नैकति और 
नैकति मूल् कसखाएं। उन्हें सही और गित व्यवहार िे बीच िा अंतर कसखाना चाकहए। 
सामाकजि और नैकति मूल्ो ंिी िमी बच्ो ंिो दूसरो ंिे साथ खराब संपिष  में िा सिती 
है और उन्हें िम आत्मकवश्वास प्रदान िर सिती है। वे स्वाथी और अकिमानी हो सिते हैं। 
उन्हें नही ं पता होता कि राज्य िे िानूनो ंिा सम्मान िैसे किया जाता है। माता-कपता 
अक्सर अपने बच्ो ंिी उपेक्षा िरते हैं और उनिे किए पैसा िमाने िे किए िड़ी मेहनत 

िरने पर अकधि ध्यान देते हैं। हािांकि, ऐसा िरते समय, वे अपने बच्ो ंिे साथ गुणवत्ता 
िा समय कबताने िे महत्व िो िूि जाते हैं। उनिी अनुपक्तस्थकत में, बचे् किसी ऐसे व्यक्ति 

िे साथ समय कबताते हैं जो उन पर ध्यान देता है। वे गित हाथो ंमें पड़ सिते हैं या अपने 



माता-कपता िे अिावा किसी और से आिकषषत होते  हुए बुरी संगत में पड़ सिते हैं।  

सहिमी प्रिाव 

बचपन में सहिमी अस्वीिृकत िी किशोर अपराध िी एि बड़ी वजह  है। यह अस्वीिृकत 

बचे् िी उकचत रूप से सामाकजि होने िी क्षमता िो प्रिाकवत िर सिती है और अक्सर 
उन्हें असामाकजि सहिमी समूहो ंिी ओर िे जाती है।असामाकजि समूहो ंिे साथ संघ 

अक्सर कहंसि, आिामि और धमषहीन व्यवहार िो बढावा देता है।  रॉबटष वगाषस िी 
"बीइंग इन 'बैड िंपनी", बताती है कि जो किशोर कमत्रो ंिे समूहो ंिे बीच चयन िर सिते 

हैं, वे सहिमी िे प्रिाव िे प्रकत िम संवेदनशीि होते हैं जो उन्हें गैरिानूनी िाम िरने िे 

किए पे्रररत िर सिते हैं। सहिकमषयो ं द्वारा अस्वीिार किए गए आिामि किशोरो ं में 
"शतु्रतापूणष प्रत्याशा पूवाषग्रह" होने िी िी अकधि संिावना है, जो िोगो ंिो दूसरो ंिे िायों 
(चाहे वे शतु्रतापूणष हो ंया न हो)ं िे रूप में उदे्दश्यपूणष शतु्रतापूणष और उनिे प्रकत आिामि 

होते हैं। यह अक्सर एि आवेगी और आिामि प्रकतकिया िी ओर जाता है।  

अनुरूपता कवशाि प्रिाव है कि एि व्यक्ति पर सहिमी समूह प्रिाव एि महत्वपूणष 
िूकमिा कनिाता है। अरोनसन, कवल्सन, और एिटष (2013)सोिोमन ऐश (1956), द्वारा 
किए गए शोध प्रयोग िो इंकगत िरते हैं कि क्ा एि समूह किसी व्यक्ति िे व्यवहार िो 
प्रिाकवत िर सिता है। प्रयोग िो एि िागीदार कनधाषररत िरिे पूछा गया कि 3 िाइनो ंिे 

सेट में िौन सी रेखा एि मूि रेखा िी िंबाई से मेि खाती है। िने्फडरेट्स प्रयोग िे 

उदे्दश्य िो जानते थे और प्रयोग िे िुछ चरणो ंिे दौरान गित तरीिे से प्रश्ो ंिा उत्तर देने 

िे किए कनदेकशत किए गए थे। इन संघषषिताषओ ंने प्रकतिागी िे समक्ष प्रश् िा उत्तर कदया। 
प्रकतिाकगयो ं ने पहिे िुछ सवािो ं िे सही जवाब कदए, जैसा कि प्रकतिागी ने किया। 
आक्तखरिार, सिी िने्फडरेट गित जवाब देने िगे। प्रयोग िा उदे्दश्य यह देखना था कि 

क्ा समूह प्रकतिागी िो गित तरीिे से जवाब देने िे किए प्रिाकवत िरेगा। ऐश ने पाया 
कि सत्तर प्रकतशत प्रकतिाकगयो ं ने समूह द्वारा प्रिाकवत होने पर गित जवाब कदया  इन 

कनष्कषों िे अनुसार, यह कनष्कषष कनिािा गया था कि एि सहिमी समूह जो िक्तिपूणष 
व्यवहार में शाकमि है, एि किशोर िो इसी तरह िी गकतकवकधयो ंमें संिग्न िर सिता है। 
एि बार जब किशोर समूह िा कहस्सा बन जाते हैं, तो वे समूह िे किए अकतसंवेदनशीि 

होगें 

िुवेनाइल  डेलीके्वन्सी साोंख्यििी 



OJJDP सकहत िई संगठन, किशोर अपराध िा अध्ययन िरते हैं, और ररपोटष िरते हैं 
कि किशोर अपराधी िे मुदे्द पर योगदान िरने िे किए डेटा संिकित किया गया है। 
नवीनतम किशोर अपराधी आंिड़ो ंमें से िुछ में शाकमि हैं: 

2012 में, पुकिस ने हर 100,000 किशोररयो ंिे किए 182 कहंसि किशोर अपराकधयो ंिो 
कगरफ्तार किया। 

अपराध िरने िी चरम उम्र 15 से 19 वषष िे बीच होती है 

52% से 57% किशोर अपराधी अपने मध्य 20 िे दशि मेंअपराध िरते रहते  हैं 

30 साि िी उम्र ति, िेवि 16% से 19% किशोर अपराधी होते हैं 

यकद 12 वषष िी आयु से पहिे िोई किशोर अपराध िरना शुरू िर देता है, तो उसे 

वयस्ता में जारी रखने िी संिावना है 

कगरोह में शाकमि होने िी औसत शुरुआत 16 साि िी है 

नशीिी दवाओ ंिे उपयोग िी औसत शुरुआत 16 से 17 वषष िी आयु है 
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